Studia I stopnia na kierunku PEDAGOGIKA 
o specjalności: ASYSTENT OSOBY STARSZEJ Z POMOCĄ SPOŁECZNĄ

Studia mają charakter studiów zawodowych i kończą się uzyskaniem tytułu licencjata. 
	Absolwent specjalności - Asystent osoby starszej z pomocą społeczną - posiada wiedzę, umiejętności i kompetencje społeczne z zakresu szeroko pojętej opieki nad seniorami, budowania codziennych relacji z seniorami, zaspokajania wyrażanych przez nich potrzeb, inicjowania i stymulowania ich aktywności oraz wsparcia w dalszym aktywnym uczestnictwie w życiu społecznym.
	Po ukończeniu specjalności absolwent uzyskuje wykształcenie  kierunkowe- pedagogiczne oraz przygotowanie praktyczne obejmujące praktyki pedagogiczne i zawodowe. 
	Absolwent specjalności - Asystent osoby starszej z pomocą społeczną posiada kompetencje do:  pracy wychowawczej,  polegającej na wywieraniu wpływu, motywowaniu, szeroko pojętej edukacji;  pracy organizacyjnej związanej z życiem codziennym oraz  z organizacją czasu wolnego; pracy opiekuńczej, która przejawia się w ogólnej dbałości i trosce o dobry stan zdrowia i bezpieczeństwo osoby starszej.

	


Absolwent specjalności - Asystent osoby starszej z pomocą społeczną - uzyskuje przygotowanie do pracy:
· w charakterze asystenta osoby starszej w jej środowisku domowym,
· w domach pomocy społecznej,
· w środowiskowych domach samopomocy,
· w prywatnych domach opieki,
· w instytucjach pomocy społecznej działających na rzecz osób starszych,
· w zakresie własnej działalności w charakterze doradcy, asystenta osoby starszej 
w wymiarze organizacyjnym, opiekuńczo-wychowawczym i usługowym,
· w placówkach kulturalnych i klubach seniora, spółdzielniach mieszkaniowych przychodniach i ośrodkach zdrowia,
· w hospicjach,
· w środowisku domowym osób w podeszłym wieku oraz w instytucjach opiekuńczych dla tych osób za granicą,
· instytucjach samorządów lokalnych realizujących projekty skierowane do osób starszych czy pozostałych instytucjach – podmiotach polityki społecznej kształtujących przyszłość osób starszych w Polsce.
Przykładowe przedmioty w programie studiów:
	· Animacja społeczno-kulturalna osób w podeszłym wieku

	· Arteterapia w pracy z seniorami

	· Biomedyczne i fizjologiczne podstawy procesu starzenia się

	· Jakość życia w wieku senioralnym

	· Metodyka pracy aktywizująco-wspierającej osoby starsze

	· Metodyka pracy asystenta i doradca socjalnego

	· Metodyka pracy środowiskowej z osobą starszą

	· Podstawy dietetyki i aktywności ruchowej osób starszych

	· Podstawy gerontologii społecznej

	· Podstawy rehabilitacji osób starszych i niepełnosprawnych

	· Psychologia starzenia się i starości

	· Rodzinne i instytucjonalne wsparcie osób starszych

	· Socjoterapia w pracy z seniorami

	· Warsztaty komunikacji interpersonalnej

	· Wprowadzenie do andragogiki 

	· Wybrane zagadnienia organizacji i zarządzania pomocą społeczną 



Tytuł zawodowy licencjata uprawnia do kontynuowania kształcenia na studiach drugiego stopnia kończących się uzyskaniem tytułu magistra oraz studiów podyplomowych.
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